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s " ITpuxasz Ne 388 ot «01» centabps 2026r.

no npoduiakTuke cynuuaajabHoro nogeaenusi B 'bOY COLI c. I'epacumoBka
Ha 2026-2027 yyeOHbIH roj

Iesn: popMupoBaHue y IKOJIBHUKOB MO3UTUBHOMN aalTalluy K JKU3HU, KaK Mpoliecca CO3HATEIbHOTIO
JOCTUKEHMS YEJIOBEKOM OTHOCHUTEIBHO YCTONYMBBIX OTHOLIEHUM MEXAY COOOMW, APYrUMU JIFOJBMU U
MHUPOM B LIEJIOM.

MeponpusiTusi 1Jis1 Y4AIIMXCH HAYAJIbHOM IIKOJIBI 1-4 Ki1accoB

Ne HasBanne Ttemsbl Konunuectso Cpoku npoBeeHus
/1 4acoB
1 BrisiBnenue u peabuiauranus 1 B Teuenune romga
HECOBEPIICHHOJETHUX U UX CEMEU, OKa3aBLIUXCS B
CJIOKHOM JKM3HEHHOM CUTYallUH.
2 | O6HoBieHHE 0a3bl JAHHBIX 11O COLUATBHO- | B teuenue rona
HEeOJIaromoIyaHbIM CEMbSIM
3 | KiaccHbli yac «B nouckax Xoponiero HaCTpOEHHUs» | 4 "Henenst CEeHTAOPS
4 | KnaccHblif yac «Y4uMcs KHUTh 6€3 Ipak U ccop» 1 4 Henenst OKTAOpA
5 | becena «Ecnu Tebe TpyaHO» 1 3 Henenst HosIOps
6 | IIpodunakruueckoe 3aHsaTHE «BBIsBICHNE 1 1 Henens gexadps
CTPaxoB»
7 | Knacchsrii yac «JIpyx0a-rmaBHoe 4y10» 1 4 Hepnens sHBaps
8 | Urpa «/Ipyx0a kpemnkas» 1 4 nenens espans
9 | becena «Bpeansbie 1 1o€3HbIE IPUBBIYKHY 1 2 Henensl MapTa
10 | 3ansaTue «YMel Ipy>KUTh 1 2 Hesens arnpes
11 | Urpa «/IBe nmmaHeTb 1 2 Henens Mast
MeponpusiTusi 4151 Y4AIIMXCH OCHOBOM HIKOJIBI 5-9 KJacchl
1 | BeisaBrnenue u peabunuranus 1 B teuenue rona
HECOBEPUICHHOJETHUX U UX CEMEeH, OKa3aBIINXCS B
CJI0’KHOM JKM3HEHHOM CUTYalluH.
2 OO0OHOBIIEHHE 0a3bl JAaHHBIX 10 COLIHAIILHO- B Teuenune romga
HEeOJIarOMOIYIHBIM CEMbSIM
3 | becena «Kak npeooyieTb TPEBOTY» 1 4 Henens ceHTIOps
4 | Ilpaktukym «Y4uMcs CHUMATh YCTaJIOCTh) 1 4 "Henenst OKTAOps
5 | KnaccHblit yac «Mup riazamMu arpeCCUBHOTO 1 3 Henenst HOSOPs
YEJIOBEKa
6 | Ilpaktukym «YMel ynpaBisiTb CBOUMHU SMOLIMSIMI) 1 1 Henens nexabps
7 | 3aasTue-npaktukyM «CTpecc u 1 4 nenens sHBaps
CTPECCOYCTOMYUBOCTD
8 | Knaccuebiit yac «S 1 MO BHYTpEHHUI MUDPY 1 4 nenens (epans
9 | Tpenunr «Ha Tpone noBepusi» 2 HeJens MapTa

becena «Hamu yyBcTBa 1 AEHCTBUS»

2 Henens anpens

Bece;[a «KH13Hb - 3TO caMO¢ Ba)KHOE»

2 "Henens Mas




TemaTnka poauTeJbCKUX COOpPAHNI N0 NMPOPHUIAKTHKE CYMIHIATBHOIO MOBEACHHUS

B I'BOY COII c. I'epacumoBka
Ha 2026-2027 y4eOHbIii roj

Ne Ha3Banue MmeponpusiTusi Cpoxku npoBeieHust
n/n
1 | Pogutenbckoe coopanue «IIpodunakTuka CyunuioB cpeau CeHts10pb
HECOBEPILIEHHOJIETHUX ITyTEM IOBBIIIEHUS
CTPECCOYCTOMYMUBOCTHY
2 | Poputensckoe coOpanue. COBETHI OT IICUXOJIOTa Hosi6pb
«Kak npe1oTBpaTuTh pUCKH NIOAPOCTKOBOIO BO3pPACTA)
3 | Pogutenbckuii nextopuil «Kak moAroToBUTHCS K 3K3aMEHaM deBpaiib
Y COXPAHUTh 3J0POBBEN
4 | Pogutenbckoe coOpanue «Poaurenn MeHs HE MIOHUMAKOT WK deBpaiib
KaK YCJIBIIIATh [TOAPOCTKa». PacpocTpanenue maMsaTox
«Hamm ommOKu B BOCIUTAaHUU JIETEN»
5 | IlpaBoBoii nuk6e3 «IIpaBoBble OCHOBBI CEMEHHOIO Amnpenb
BOCIIMTAHMUSL: IIpaBa U 00513aHHOCTU POJUTENIEH U IETEI.
6 | Pactpoctpanenue namsatok «be3onacHoe ieto. CoBeTHI Maii
POIUTENSIMY
MNognucaHo
undpoBon
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