
Консультация для родителей – О пользе чтения книг дошкольникам 5-7 лет. 

 
Подготовила Елизарова Н.К. 

 

Цель: формирование интереса и любви к художественной литературе.  

 

         Многие родители задаются вопросом, что читать детям в том или ином возрасте. Мнений на 

этот счет великое множество. Задача взрослого - открыть ребёнку то необыкновенное, что несёт в 

себе книга, то наслаждение, которое доставляет погружение в чтение. Взрослый, чтобы привлечь к 

книге ребёнка, должен сам любить литературу, наслаждаться ею как искусством, понимать 

сложность, уметь передавать свои чувства и переживания детям. В дошкольном возрасте дети 

знакомятся с русским и мировым фольклором во всём многообразии его жанров - от колыбельных 

песен, потешек, считалок, дразнилок, загадок, пословиц до сказок и былин, с русской и зарубежной 

классикой. С произведениями В. А. Жуковского, А. С. Пушкина, П. Г. Ершова, Ш. Перро, братьев 

Гримм, Х. К. Андерсена, С. Я. Маршака, К. И. Чуковского, и многих других. Не секрет, что 

современные дети мало читают, предпочитая книгу просмотру телепрограмм и видеофильмов, 

компьютерным фильмам. Эта печальная реальность должна заставить родителей задуматься и 

попытаться, как то исправить положение вещей. Взрослые должны обращать внимание на возраст 

ребенка, уровень интеллектуального развития, интерес к читаемому и в связи с этим подбирать 

книги для чтения. Не следует стремиться прочесть все: надо думать, не о количестве, а о пользе 

прочитанного и воспринятого. Детям нужно читать как можно больше книг. Очень важно, чтобы он 

полюбил это занятие. Книга может заинтересовать, как мальчишек, так и девчонок, главное найти 

такой вариант, который понравится ребенку. Учеными установлено, что ребенок, которому 

систематически читают, накапливает богатый словарный запас. Читая вместе с мамой, ребенок 

активно развивает воображение и память. Именно чтение выполняет не только познавательную, 

эстетическую, но и воспитательную функцию. Поэтому, родителям необходимо читать детям книжки 

с раннего детства. Очень важно обращать внимание детей на образный язык сказок, рассказов, 

стихотворений, привлекая дошкольников к повторению запомнившихся им отдельных слов, 

выражений, песенок персонажей. Усваивая содержания сказки, дети учатся передавать слова разных 

героев, повторяют интонации. Это закладывает основы для дальнейшего самостоятельного развития 

интонационной выразительности в более старшем возрасте. 
Как читать. 
- В спокойной обстановке. Уберите игрушки, которые могут отвлечь ребенка, и выключите 

компьютер с телевизором. 
- Выразительно и эмоционально декламируйте, тщательно проговаривая все звуки. Говорите ниже, 

выше, быстрее и медленнее – в общем, добросовестно развлекайте малыша. 
- Показывайте крохе картинки: хорошо, если у вас есть разные варианты изображений одних и тех 

же существ. 
 - Демонстрируйте ребенку те действия, о которых говорится в стихах и потешках. Бодайтесь за козу 

рогатую, топайте за мишку косолапого и рычите за тигра. 
- Как только книга надоест младенцу, прекратите чтение отложите ее на денек. 
Рекомендуемая литература для детей 5-7 лет: Русские народные сказки: Заюшкина избушка. 

Мужик и медведь. Лиса и журавль. Лиса и кувшин. Журавль и цапля. Лисичка со скалочкой. Кот и 

лиса. Волк и семеро козлят. Петушок - Золотой гребешок. Маша и Медведь. Храбрый баран. 

Лисичка-сестричка и серый волк. Сказка про ерша. Зимовье. Полкан и медведь. Лиса и козел. 

Авторские сказки: С.Т. Аксаков «Аленький цветочек», П.П. Бажов «Серебряное копытце», сказки 

А.С. Пушкина, А.Н. Толстой «Приключения Буратино», Носов «Приключения Незнайки». 

Стихотворения А. Барто, Б. Заходера, С. Маршака, К. Чуковского, В. Жуковского. Произведения о 

природе: Мамин-Сибиряк «Серая шейка», А. Некрасов «Дед Мазай и зайцы». Произведения 

зарубежных авторов: Марк Твен «Приключения Тома Сойера», Ю. Олеша «Три толстяка» Р. Толкиен 

«Хоббит или туда и обратно». 
 



Консультация для родителей. 
«Дорога не терпит шалости – наказывает без жалости» 

Подготовила: Елизарова Н.К. 

 

Цель: профилактика несчастных случаев на дорогах и на улице взрослого и ребенка дошкольного 

возраста 

Задачи: 
- Обобщить и систематизировать знания родителей об опасности на дорогах; 

- Развивать умение взрослых воспитывать в ребенке внимательное отношение и осторожное 

поведение на улице; 

- Воспитывать интерес к взаимодействию и сотрудничеству родителя-ребенка-воспитателя; 
- Внимательное отношение к повседневной ситуации на дорогах. 

 

    Уважаемые родители, ежедневно, вам и вашим дорогим и любимым детям приходится 

преодолевать много препятствий, чтобы прийти, прибыть, приехать вовремя. Речь идет о дорогах, на 

которых ежегодно погибают и взрослые, и дети. Каждый из нас должен быть очень осторожен и 

внимателен каждую минуту, каждое мгновение, если мы находимся на улице. 

• Рассказывайте ребёнку о таких важных движениях, как: остановка, поворот головы для осмотра 

улицы, переход дороги. 

• Не отправляйте ребёнка переходить проезжую часть впереди Вас! 

• Учите ребёнка предвидеть опасность. Показывайте ребёнку стоящий автобус и внезапно 

выезжающую из-за него машину. Придя домой, покажите на примере игрушек-машин и кукол, что 

может случиться с куклами. 

• При переходе улицы учите ребенка сосредоточиться, быть внимательным!  

• Переходите дорогу по пешеходному переходу, обозначенному знаком "Пешеходный переход", 

особенно, если вы с ребенком. 

• Никогда не переходите дорогу на красный или жёлтый сигнал светофора, даже если совсем нет 

машин. Помните, что взрослый – образец поведения для ребенка, и он когда-нибудь может оказаться 

в подобной ситуации, только, уже без вас, уважаемые родители! 

• Переходите проезжую часть ровно, как будто по «натянутой ниточке», объясните, что такая дорога 

– самая короткая. 

• На проезжей части лучше поспешите перейти дорогу, взяв крепко за руку ребенка, даже если горит 

зеленый свет светофора и нет машин, они как правило появляются внезапно. 

• Играйте дома семьей в игры с правилами дорожного движения. Выучите сначала с ребенком 

особенности поведения и действий, когда горит зеленый свет. Не спешите, расскажите, что у машин 

есть свой светофор, и они тоже едут на зеленый. Только после успешного закрепления одного 

светофорного света, приступайте к изучению и закреплению другого. 

• Учите ребенка не выбегать на дорогу, даже если там случайно оказалась ценная и важная игрушка. 

Приучайте ребенка сообщать о подобном вам, взрослым. 

• При выходе из маршрутных транспортных средств (автобуса, троллейбуса, трамвая и т. д.), 

выходите первым, впереди ребёнка. Объясните ему, что может случиться с неосторожным, 

вышедшим первым человеком. 

• Привлекайте ребёнка к участию в наблюдениях за обстановкой на дороге. 

• Покажите те машины, которых надо остерегаться (при повороте машины, машина, идущая с 

большой скоростью). 

• Не отпускайте ребенка далеко от себя, очень опасны открытые люки, которые ребенок может не 

заметить и упасть. 

• На детской площадке, в парке проверьте сначала сами крепость и прочность креплений качелей, 

горок, лесенок и турников, только после этого пустите ребенка. 

Детский сад, кружки и секции для дополнительного развития и воспитания детей, парки культура и 

отдыха, прогулка, поход в магазин, рынок и так далее… - все эти необходимые для жизни, 

существования и бытия, наши с вами повседневные дела, которые вынуждают нас, взрослых с 

детьми, много времени проводить на улице.  

 

         Уважаемые родители, будьте бдительны на улицах! 



Консультация для родителей 

«Речевое развитие ребенка 5–6 лет» 

Подготовила: Елизарова Н.К. 

 

               Речь – одна из основных линий развития ребенка. Родной язык помогает малышу войти в 

наш мир, открывает широкие возможности для общения со взрослыми и детьми. С помощью речи 

ребенок познает мир, высказывает свои мысли и взгляды. В федеральном государственном 

образовательном стандарте дошкольного образования (ФГОС ДО) речевое развитие выделено в 

отдельную образовательную область. Стандарт определяет речевое развитие следующим образом: 

«Речевое развитие включает овладение речью как средством общения и культуры; обогащение 

активного словаря; развитие связной, грамматически правильной диалогической и монологической 

речи; развитие речевого творчества; развитие звуковой и интонационной культуры речи, 

фонематического слуха, знакомство с книжной культурой, детской литературой, понимание на слух 

текстов различных жанров детской литературы; формирование звуковой аналитико-синтетической 

активности как предпосылки обучения грамоте». 

      Всем хорошо известно, что речь не является врожденной способностью человека. Она 

формируется постепенно в процессе роста и развития человека. Опишем основные характеристики 

речи детей 5-6 лет. 

Словарь детей 5-6 лет 
В возрасте 5-6 лет словарь детей активно пополняется новыми словами. Это связано с интенсивным 

расширением представлений об окружающем мире. В целом к концу шестого года жизни словарь 

детей достигает 3000-4000 слов. Расширяется словарь обобщений, особенно за счет широких 

родовых понятий, например: растения – это деревья, кустарники, травы, цветы. 

В речи детей 5 лет начинают появляться «сорные» слова, на которые необходимо обращать 

внимание. В каждом конкретном случае следует 

искать свои способы воздействия на ребенка: для одних это «темница для лишних слов», для других 

это прямой запрет на употребление «сорных» слов. 

Грамматический строй речи детей 5-6 лет 
На шестом году жизни речь детей становится более правильной. Они достаточно хорошо образуют 

множественное число существительных (кукла – куклы, изменяют слова с помощью уменьшительно-

ласкательных суффиксов (кукла – куколка). Быстро накапливается «математический» словарь, что 

заставляет детей согласовывать числительные с существительными, и они успешно справляются с 

этой задачей (одна кукла, две куклы). Дети 5 лет уверенно согласуют притяжательные местоимения 

мой, моя, моё, мои с существительными (моя кукла, мой мяч). Однако в этом возрасте можно 

столкнуться с некоторыми затруднениями при образовании некоторых существительных 

множественного числа родительного падежа (чулок, носков, ботинок, тапочек и т. д.) . 

Звуковая культура речи детей 5-6 лет 

Речевой слух. Уровень развития речевого слуха ребенка в 5 лет позволяет ему: 

- контролировать правильность собственной речи и речи окружающих в произношении звуков и 

слов; 

- усваивать правила ударения в соответствии с традициями родного языка; 

- выделять первую фонему (звук) в слове; находить в слове место определенного звука; определять 

последовательность звуков в односложных словах (например, сок) ; 

- овладеть делением слова на слоги. 

Речевое дыхание. У детей 5 лет продолжает формироваться правильное речевое дыхание с 

коротким вдохом и длительным выдохом. Дыхательная струя становится длиннее, что позволяет 

ребенку произносить на одном вдохе фразу, состоящую из 5-6 слов. В противном случае может 

возникнуть 

физиологическое заикание, когда ребенку при нехватке воздуха приходится прерываться посредине 

слова. Так появляются речевые запинки, которые могут перейти в привычку. 

Звукопроизношение. В 5 лет некоторые дети еще могут испытывать сложности в произношении 

сонорных звуков [л], [р], шипящих звуков [ш], [ж], [ч], [щ], трудности употребления проявляются в 

замене звуков (р на л; ш на с, нестойкости употребления (жук жуззит). 

Словопроизношение. Детям 5 лет доступно произношение слов сложной звукослоговой 

конструкции. Из речи постепенно исчезают замена звуков и сокращение слов. Дети успешно 



справляются с произнесением слов, в которых имеются множественные стечения согласных 

(конструктор, экскурсия). 

Связная речь детей 5-6 лет 

В старшем дошкольном возрасте продолжается развитие связной речи – диалога и монолога. Однако 

взрослым следует знать, что для детей дошкольного возраста первостепенное значение имеет 

овладение диалогической речью – необходимым условием полноценного социального развития 

ребенка. Развитый диалог позволяет ребенку легко входить в контакт как со взрослыми, так и со 

сверстниками. Определенно дети достигают больших успехов в развитии диалогической речи в 

условиях социального благополучия, которое подразумевает, что окружающие взрослые относятся к 

ним с чувством глубокой любви и уважения; когда взрослые считаются с ребенком, чутко 

прислушиваются к его мнению и учитывая его интересы; когда взрослые не только говорят сами, но 

и умеют слушать своего ребенка, занимая позицию тактичного собеседника. 

Монолог – более сложная форма речи, развитие и становление которой требуют от ребенка 

определенного уровня общего развития. По данным отечественных исследований, элементы 

монологической речи появляются у детей лишь к 5 годам. С этого времени ребенок начинает 

овладевать сложнейшей формой сообщения в виде монолога-рассказа о пережитом и увиденном. 

На сегодняшний день нам известно, что в связной речи дошкольников наблюдается явное 

преобладание диалогической речи над монологической, особенно у детей до 5 лет. В речи детей 5-8 

лет появляются элементы монологических высказываний, но они ситуативны. Для правильного 

понимания прослушанного необходимы дополнительные вопросы, а это означает, что 

монологические высказывания старших дошкольников характеризуются тяготением к диалогу. 

Подготовка к обучению грамоте 

Уровень речевого развития, на который выходит ребенок в старшем дошкольном возрасте, вплотную 

подводит его к серьезному этапу – овладению письменными формами речи (чтением и письмом). 

Взрослым необходимо помнить, что чтение, и особенно письмо, - сложные навыки, требующие 

определенного уровня развития ребенка. Не стоит торопиться в погоне за внешними эффектами (мой 

ребенок уже знает буквы, уже пишет). Подобная торопливость оборачивается впоследствии 

колоссальными трудностями. Речевое и языковое развитие ребенка должно плавно и правильно 

протекать в рамках возрастных возможностей и индивидуальных особенностей каждого ребенка. 

Задача взрослых состоит в том, чтобы во взаимодействии сада и семьи подготовить пятилетнего 

ребенка к серьезному последующему обучению чтению и письму. 

Нормальное формирование навыков чтения включает в себя определенные последовательные этапы: 

- всестороння работа со звуком; 

- знакомство с образом буквы и закрепление его; 

- формирование техники чтения. 

В нашей группе начинается серьезная работа по подготовке к обучению чтению и письму, которая 

будет продолжена. 
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