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: Hpmcas Ne 464 ot «24» asrycra 2023r.

no npoduiakTuke cynuuaajabHoro nogeaenusi B 'bOY COLI c. I'epacumoBka
Ha 2023-2024 yyeOHbIH roj

Iesn: popMupoBaHue y IKOJIBHUKOB MO3UTUBHOMN aalTalluy K JKU3HU, KaK Mpoliecca CO3HATEIbHOTIO
JOCTUKEHMS YEJIOBEKOM OTHOCHUTEIBHO YCTONYMBBIX OTHOLIEHUM MEXAY COOOMW, APYrUMU JIFOJBMU U
MHUPOM B LIEJIOM.

MeponpusiTusi AJis1 Y4AIIMXCH HAYAJIbHOM IIKOJIBI 2-4 KJIACCOB

Ne HasBanne Ttemsbl Konunuectso Cpoku npoBeeHus
/1 4acoB
1 | BeisaBnenue u peaOuianTanus 1 B teuenne rona
HECOBEPIUICHHOJIETHUX U UX CEMEH, OKa3aBIINXCS B
CJIOKHOM JKM3HEHHOM CUTYallUH.
2 Oo6HoBiIeHre 0a3bl JAHHBIX 10 COLMAIBLHO- 1 B teuenune rona
HEeOJIaromoIyaHbIM CEMbSIM
3 | Knacchblii yac «B momnckax xopomiero HaCTpOCHHsI 1 4 "Henenst CEeHTAOPS
4 | KnaccHblif yac «Y4uMcs KHUTh 6€3 Ipak U ccop» 1 4 Henenst OKTAOpA
5 | becena «Ecnu te6e TpyaHO» 1 3 Henenst HosIOps
6 | [Ipopumnaktuyeckoe 3ansTue «BplsBieHne 1 1 Henenst nexadps
CTPaxoB»
7 | Knaccusiii yac «J[pyx0a-rmaBHoe 4y10» 1 4 "enens sHBaps
8 | Urpa «/Ipyx0a kpernkas» 1 4 menenst peppans
9 | Becena «BpenHbie U OJIE3HBIE PUBBIUKI 1 2 HeJnens MapTa
10 | 3aHaTne «YMel APYKUTHY 1 2 Hesens arnpes
11 | Urpa «JIBe miaHeTb» 1 2 Henensd Mast
MeponpusiTusi 4151 Y4AIIMXCH OCHOBOM IIKOJIBI 5-9 Kiacchl
1 | BeisaBnenue u peaOuiauTanus 1 B Teuenue roga
HECOBEPUICHHOJETHUX U UX CEMEeH, OKa3aBIINXCS B
CJI0’KHOM JKM3HEHHOM CUTYalluH.
2 OonoBieHre 0a3pl JAHHBIX 10 COLHMAIBLHO- B teuenmne rona
HEeOJIarOMOIYIHBIM CEMbSIM
3 | Becena «Kak mpeosoaeTh TPEBOTY» 1 4 Henens ceHTIOps
4 | TlpakTukyM «Y4YuUMCSl CHUMATh YCTAIOCTh) 1 4 Hepnenst OKTAOpA
5 | Kmacchsrit yac «Mup riiazamu arpecCUBHOTO 1 3 Henenst HOSOPs
YEJIOBEKA»
6 | Ilpaktukym «YMel ynpaBiasiTh CBOUMHU SMOIUSIMIDY 1 1 Henenst nexadpst
7 | 3aasTue-npaktukyM «CTpecc u 1 4 nenens sHBaps
CTPECCOYCTOMYUBOCTD
8 | KimaccHsriit yac «Sl u MO BHYTpEHHUN MUDPY 1 4 nenens (epans
9 | Tpenunr «Ha Tpore goBepusi» 2 Hezens MapTa
10 | Becena «Hamm uyBcTBa M ICHUCTBUS» 2 Heess anpens
11 | Becena «Ku3Hb - 3TO caMO€ BaXKHOEY 2 "Henens Mas




MeponpusiTus Uisl y4amuxcsi crapueit mkoJsl 10-11 kiaaccon

1 | BeisaBnenue u peaOuianTanus 1 B teuenne rona
HECOBEPUICHHOJETHUX U UX CEMeH, OKa3aBIINXCS B
CJIOKHOM JKM3HEHHOM CUTYallUH.
2 OO0OHoOBIIEHNE 0a3bl JAaHHBIX 10 COLIUAIILHO- 1 B teuenune rona
HEeOJIaromnoIyYHbIM CEMbSIM
3 | Kimaccheriit vac «Ctpecc B xku3HH. CriocoObl 60phObI 1 4 Henens ceHTIOps
CO CTPECCOMY
4 | IIpaktukym «CrocoOsl pereHuss KOH(OIUKTOB ¢ 1 4 Henens OKTIOps
POJIUTEIISIMID)
5 | Tpenunr «®opMupOBaHHE MO3UTUBHBIX 1 3 Hezens HOSOPs
KU3HEHHBIX YCTAaHOBOK)
6 KnaccHbiil yac «Y4umcsi MOHUMATh MEPEKUBAHUS 1 1 Henens nexadpst
POJIHBIX U OJM3KHUX HaM JIIOJCI»
7 | Kimacchbiit yac «JIr000BBIO TOPOKUTH YMEUTE) 1 4 Henens sHBaps
8 Yac obmienus «/letn u poaurenu. JlaBaiite 1 4 nenens Qepains
MMOHUMATH JPYT APYTa»
9 | Tpenunr « ynpaiisito cTpeccoMm» 1 2 HeJens MapTa
10 | Becena «Bepa B ce0si 1 B CBOM BO3MOKHOCTHY 1 2 HeJnensd anpens
11 | becega «Kuth B Mupe ¢ co60i U IPYrUMI» 1 2 Henend Mas
TemaTuka poaUTEJBCKUX COOpPAHMI 0 NMPOPUIAKTHKE CYMIH/IATbHOIO MOBEIEHUs
B 'BOY COI c. I'epacumoBka
Ha 2023-2024 y4yeOHbIii 1ojg
Ne Ha3Banue meponpusiTus Cpoku npoBeaeHust
n/n
1 | Pogurensckoe cobpanue «IIpodunaktuka cynnuioB cpeau CeHTs0pb
HECOBEPIIICHHOJIETHUX ITyTEM MOBBIIICHUS
CTPECCOYCTOMYHNBOCTH
2 | Pogutensckoe coopanue. COBETHI OT ICUXOJIOTa Hos6ps
«Kaxk mpetoTBpaTuTh PUCKH IMOAPOCTKOBOTO BO3PACTA
3 | Ponutensckuii nexktopuii «Kak moaAroToBUTHCA K 3K3aMeHaM deBpaib
Y COXPAHUTH 3]I0POBHEY
4 | Ponutenbckoe codpanne «PonuTenn MeHs: He MTOHUMAIOT WIIH deBpanb
KaK YCJIBIIIATh MOPOCTKAY. PacipocTpaneHue maMsTok
«Hamm ommOKu B BOCIUTaHUU AETEH»
5 | IIpaBoBoii muk6e3 «IIpaBoBbIE OCHOBBI CEMEMHOTO Arnpens
BOCIIMTAHHUS: TIpaBa M 00513aHHOCTH POJUTENEH U IETEi.
6 | Pactpocrpanenue mamsaTok «be3zomnacHoe jgeto. COBETHI Mait

POAUTCIIAM




