
Сетка непосредственно-образовательной деятельности (НОД) 
 

Дни 

недели 

Возраст детей 

2-3 года 3-4 года 4-5 лет 5-6 лет 6-7 лет 

Понедель 

ник 

1. Развитие речи 

9.00-9.15 

1. Развитие 

речи 9.00-9.15 

1. Развитие речи 

8.55-9.15 

1. ФЭМП 8.50- 

9.20 

1.Пoзнавательн 

ое развитие 
8.55-9.20 

 2. Физкультура 

в помещ.9.25- 
9.40 

2. Музыка 

9.25- 9.40 

2. Физкультура 

в помещ.9.40- 
10.00 

2. 
Лепка/аппли

к. 9.30-10.00 

2. 
Рисование.9.30- 

9.55 

   3. Физкультура 

на прог.12.00- 
12.30 

3. Физкультура 

на прогулке.11- 
55-12.20 

 

 

 
 

Вторник 

1. ФЭМП 9.00- 

9.15 

1. 

Физкультура в 

помещ.9.10- 
9.25 

1. Физкультура 

в помещ.8.50- 
9.10 

1.Пoзнаватель

н ое развитие 
8.50-9.20 

1. Развитие речи 

8.55-9.20 

2. Музыка 9.25- 

9.40 

2. 

Лепка/аппли

к. 9.35-9.50 

2. ФЭМП 9.25- 

9.45 

2. 

Рисование 

9.30-10.00 

2. 

Лепка/апплик.9. 

30-9.55 

   3. 

Физкультура в 

помещ.10.20- 

10.40 

3. Музыка 

10.00-10.25 

 

 

 

 
Среда 

1.Пoзнавательн 

ое развитие 

9.00-9.15 

1. Физкультура 

в 

помещ.9.00- 

9.15 

1. Музыка 8.55- 

9.15 

1. Развитие 

речи 8.50-9.20 

1. ФЭМП 8.55- 

9.20 

2. Физкультура 

на 

прогулке.11.40- 
11.55 

 

2. ФЭМП 9.25- 

9.40 

2. 

Познавательное 

развитие 9.25- 
9.45 

 

2. 

ПИиП(К)Д 

9.30-10.00 

 

2.Рисование 

9.30-9.55 

   
3. Музыка 

10.05-

10.35 

3. Физкультура в 

помещ.10.05- 

10.30 

 

 

 

 
Четверг 

2. Физкультура 

в помещ.9.00- 
9.15 

1.Пoзнаватель

н ое развитие 
9.00-9.15 

1. Рисование 

8.55-9.15 

1. ФЭМП 8.50- 

9.20 

1. ПИиП(К)Д 

8.55-9.20 

1. 

Лепка/апплик.9. 

00-9.15 

2. Музыка 

15.35-

15.55 

1. Музыка 

15.10-15.30 

2. 

Рисование 

9.30-10.00 

2.Музыка 9.50- 

10.15 

   
3. 

Физкультура в 

помещ.10.10- 

10.40 

3. Д/о "История 

Самарского края" 

15-15 - 15-35 

 
Пятница 

1. Рисование 

9.00-9.15 

1.Рисовани

е 9.00-9.15 

2. 
Лепка/апплик.9. 

25-9.40 

1. Музыка 

8.50- 9.20 

1. Физкультура 
в помещ.8.55- 

9.20 

2.Музыка 9.25- 

9.40 

2. Физкультура 

на прогулке. 
11.40-11.55 

2. Физкультура 

на прогулке. 
11.45-12.05 

2. Развитие 

речи 9.30-10.00 

2. Развитие речи 

9.30-10.00 



 


